Kontakt: (+49) 3212-4963981

Hausgemacht

Vegetarisch

Live

Live

+

1©

09. Apr

Kochkultur

Niedersachsen und Hamburg

‘KOCHKULTUR

Biocatering | Kochschule | Menlservice | Eventcooking

Spetsepmm,

10. Apr

11. Apr

12. Apr

Kontakt: kueche@bio-kochkultur.de

13. Apr

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Ferien

Ferien

Ferien

Frische Variation aus
Buchholz

Hamburgferien: 27.12.2011-06.01.2012 30.01.2011 05.03.-16.03.2012 30.04.-04.05./18.05.2012 21.06.-01.08.2012
Niedersachsenferien: 23.12. - 04.01.2012 30.01.-31.01.2012 26.03.-11.04./30.04.2012 18.05./29.05.2012 23.07.-31.08.2012



Kontakt: (+49) 3212-4963981

Hausgemacht

Vegetarisch

Live

Live

+

Kochkultur

Niedersachsen und Hamburg

*KOCHKULTUR

Biocatering | Kochschule | Menuservice | Eventcooking

T Sp@iseptam,

Kontakt: kueche@bio-kochkultur.de

16. Apr 17. Apr 18. Apr 19. Apr 20. Apr
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Chilli con Carne Knusperschnitzel Fischfilet Putengyros

Mischgemise mit mit
und dazu servieren wir Bratenrahmsauce cremiger Sahnesauce Dip
Brot Rostitaler Butterkartoffeln Butterreis
Wokpfanne Reisbratling Tortellini Hirse-Linsenpfanne

a la Carbonarra

Nudelbar Nudelbar Nudelbar Nudelbar
Salatbar Salatbar Salatbar Salatbar

|T;'a'g|ich Dessert

|T;'a'g|ich Dessert

|T;'a'g|ich Dessert

|T;'a'g|ich Dessert

Hamburgferien: 27.12.2011-06.01.2012 30.01.2011 05.03.-16.03.2012 30.04.-04.05./18.05.2012 21.06.-01.08.2012

Niedersachsenferien: 23.12. - 04.01.2012 30.01.-31.01.2012 26.03.-11.04./30.04.2012 18.05./29.05.2012 23.07.-31.08.2012



Kontakt: (+49) 3212-4963981

Hausgemacht

Vegetarisch

Live

Live

+

Kochkultur

Niedersachsen und Hamburg

*KOCHKULTUR

Biocatering | Kochschule | Menuservice | Eventcooking

[ Sp@iseptam,

Kontakt: kueche@bio-kochkultur.de

23. Apr 24. Apr 25. Apr 26. Apr 27. Apr
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hahnchen-Cordon bleu Rinderbraten Fischfilet Florentiner Putenbraten
knackiges Gemise Rotkohl Tomatenbohnen
Petersiliensauce Bratensauce Zitronensauce Bratensauce
Schwenkkartoffeln Butterkartoffeln Butterkartoffeln Kartoffeln

Kartoffel-Gemiisegratin Wokpfanne Vegetarischer Bratling Gebackene Polenta
Mohrengemise
Sesamkartoffeln
Nudelbar Nudelbar Nudelbar Nudelbar
|
Salatbar Salatbar Salatbar Salatbar

|T;'a'g|ich Dessert

|T;'a'g|ich Dessert

|T;'a'g|ich Dessert

|T;'a'g|ich Dessert

Hamburgferien: 27.12.2011-06.01.2012 30.01.2011 05.03.-16.03.2012 30.04.-04.05./18.05.2012 21.06.-01.08.2012
Niedersachsenferien: 23.12. - 04.01.2012 30.01.-31.01.2012 26.03.-11.04./30.04.2012 18.05./29.05.2012 23.07.-31.08.2012



Kontakt: (+49) 3212-4963981

Hausgemacht

Vegetarisch

Live

Live

+

©

30. Apr

01. Mai

Kochkultur

Niedersachsen und Hamburg

" KOCHKULTUR

Biocatering | Kochschule | Menuservice | Eventcooking

SpeLsepl

02. Mai

A

03. Mai

Kontakt: kueche@bio-kochkultur.de

04. Mai

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Ferien

Ferien

Currygeschnetzeltes

Butterreis

Leberkdse/Schwein
Rahmkraut

Petersilienkartoffen

Vegetarische Paprika
knackiges Gemise
und dazu servieren wir
Schwenkkartoffeln

Serbenpfanne fleischlos

Nudelbar

Salatbar

Nudelbar

Salatbar

|T;'a'g|ich Dessert

|T;'a'g|ich Dessert

Hamburgferien: 27.12.2011-06.01.2012 30.01.2011 05.03.-16.03.2012 30.04.-04.05./18.05.2012 21.06.-01.08.2012
Niedersachsenferien: 23.12. - 04.01.2012 30.01.-31.01.2012 26.03.-11.04./30.04.2012 18.05./29.05.2012 23.07.-31.08.2012



Kontakt: (+49) 3212-4963981

Hausgemacht

Vegetarisch

Live

Live

+

*KOCHKULTUR

Biocatering | Kochschule | Menlservice | Eventcooking

[ Spebsept

Kochkultur

Niedersachsen und Hamburg

A

Kontakt: kueche@bio-kochkultur.de

07. Mai 08. Mai 09. Mai 10. Mai 11. Mai
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Geflllter Schweinebraten |Lasagne a la Bolognaise Schaschlik Nudelauflauf mit Pute
Butterebsen
Bratenrahmsauce Ledgosauce

Schnittlauchkartoffeln

Schnittlauchkartoffeln

Petersilienkartoffen

Grinkernpfanne Wokpfanne Vegetarisches Moussaka Bauerntopf fleischlos
Nudelbar Nudelbar Nudelbar Nudelbar
Salatbar Salatbar Salatbar Salatbar

|T;'a'g|ich Dessert

|T;'a'g|ich Dessert

|T;'a'g|ich Dessert

|T;'a'g|ich Dessert

Hamburgferien: 27.12.2011-06.01.2012 30.01.2011 05.03.-16.03.2012 30.04.-04.05./18.05.2012 21.06.-01.08.2012
Niedersachsenferien: 23.12. - 04.01.2012 30.01.-31.01.2012 26.03.-11.04./30.04.2012 18.05./29.05.2012 23.07.-31.08.2012



Kontakt: (+49) 3212-4963981

Hausgemacht

Vegetarisch

Live

Live

+

KOCHKULTUR

Biocatering | Kochschule | Menlservice | Eventcooking

Kochkultur

Niedersachsen und Hamburg

[ Sp@hseptam,

14. Mai

15. Mai

16. Mai

17. Mai

Kontakt: kueche@bio-kochkultur.de

18. Mai

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Kohlroulade Schwein

Bratenrahmsauce
Kartoffeln

Hahnchenkeule "Texicana"

Salsa
Kartoffelspalten mit Dip

Fischnuggets

Tomatenrahmsauce
Gemdsereis

Ferien

Kartoffel-Spinat-Auflauf

Frihlingsrolle im Salatbeet

Nudelgemise- Auflauf

Nudelbar

Nudelbar

Nudelbar

Salatbar

Salatbar

Salatbar

Hamburgferien: 27.12.2011-06.01.2012 30.01.2011 05.03.-16.03.2012 30.04.-04.05./18.05.2012 21.06.-01.08.2012
Niedersachsenferien: 23.12. - 04.01.2012 30.01.-31.01.2012 26.03.-11.04./30.04.2012 18.05./29.05.2012 23.07.-31.08.2012



Kontakt: (+49) 3212-4963981

Hausgemacht

Vegetarisch

Live

Live

+

Kochkultur

Niedersachsen und Hamburg

" KOCHKULTUR

Biocatering | Kochschule | Menuservice | Eventcooking

IO Spetseplan

Kontakt: kueche@bio-kochkultur.de

21. Mai 22. Mai 23. Mai 24. Mai 25. Mai
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Eierpfannkuchen Kalbsgulasch Geflugellasagne Bauernfrihstlick
mit Mischgemise Gurkensalat
Quark
Kartoffeln
Linsengemise Wokpfanne Gnoccipfanne Vegetarisches Moussaka
mit
Krautertomatensauce
Nudelbar Nudelbar Nudelbar [Nudelbar
Salatbar Salatbar Salatbar Salatbar

Hamburgferien: 27.12.2011-06.01.2012 30.01.2011 05.03.-16.03.2012 30.04.-04.05./18.05.2012 21.06.-01.08.2012
Niedersachsenferien: 23.12. - 04.01.2012 30.01.-31.01.2012 26.03.-11.04./30.04.2012 18.05./29.05.2012 23.07.-31.08.2012



Kontakt: (+49) 3212-4963981

Hausgemacht

Vegetarisch

Live

Live

+

Kochkultur

Niedersachsen und Hamburg

*KOCHKULTUR

Biocatering | Kochschule | MenUservice | Eventcooking

I Spebseptam,

Kontakt: kueche@bio-kochkultur.de

28. Mai 29. Mai 30. Mai 31. Mai 01. Jun
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ferien Rinderhacksteaks Putengeschnetzeltes Currywurst
Mischgemise Knabbergemiise mit
Bratenrahmsauce
Schwenkkartoffeln Spatzle Wedges

Kartoffelteigtaschen

Kartoffel-Broccoli-Auflauf

Bunte Nudelpfanne

Nudelbar

Nudelbar

%)
Gy,

Salatbar

Salatbar

Nudelbar

’

Salatbar

Hamburgferien: 27.12.2011-06.01.2012 30.01.2011 05.03.-16.03.2012 30.04.-04.05./18.05.2012 21.06.-01.08.2012

Niedersachsenferien: 23.12. - 04.01.2012 30.01.-31.01.2012 26.03.-11.04./30.04.2012 18.05./29.05.2012 23.07.-31.08.2012



Kontakt: (+49) 3212-4963981

Hausgemacht

Vegetarisch

Live

Live

+

Kochkultur

Niedersachsen und Hamburg

*KOCHKULTUR

Biocatering | Kochschule | Menuservice | Eventcooking

[ Sp@iseptam,

Kontakt: kueche@bio-kochkultur.de

04. Jun 05. Jun 06. Jun 07. Jun 08. Jun
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kasseler/Schwein Schlemmerteller Surprise! Hackbraten/Schwein
Sauerkraut Erbsen und Wurzeln Mohrengemise
und dazu servieren wir Bratensauce
Zuckerkartoffeln Petersilienkartoffen Kartoffeln
Bamigoreng Wokpfanne Chilli sin Carne
mit
Brot
Nudelbar Nudelbar Nudelbar [Nudelbar
Salatbar Salatbar Salatbar Salatbar

Hamburgferien: 27.12.2011-06.01.2012 30.01.2011 05.03.-16.03.2012 30.04.-04.05./18.05.2012 21.06.-01.08.2012
Niedersachsenferien: 23.12. - 04.01.2012 30.01.-31.01.2012 26.03.-11.04./30.04.2012 18.05./29.05.2012 23.07.-31.08.2012



Kontakt: (+49) 3212-4963981

Hausgemacht

Vegetarisch

Live

Live

+

Kochkultur

Niedersachsen und Ham

(@] Spe’zlsep

12. Jun

13. Jun

burg

*KOCHKULTUR

Biocatering | Kochschule | Meniservice | Eventcooking

A

14. Jun

Kontakt: kueche@bio-kochkultur.de

15. Jun

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Schlemmerteller
Mohrengemise

und dazu servieren wir
Stampfkartoffeln

Hahnchensticks

mit

Ledgosauce
Petersilienkartoffen

Putengeschnetzeltes
Mischgemise

Butterreis

Halbes Hahnchen

Kartoffelspalten mit Dip

Tortellini

a la Carbonarra

Bunte Reispfanne

Schupfnudelpfanne

Gemdusebratling

Nudelbar

Nudelbar

Nudelbar

Nudelbar

Salatbar

Salatbar

Salatbar

|T;'a'g|ich Dessert

|T;'a'g|ich Dessert

|T;'a'g|ich Dessert |

Taglich Dessert

Hamburgferien: 27.12.2011-06.01.2012 30.01.2011 05.03.-16.03.2012 30.04.-04.05./18.05.2012 21.06.-01.08.2012
Niedersachsenferien: 23.12. - 04.01.2012 30.01.-31.01.2012 26.03.-11.04./30.04.2012 18.05./29.05.2012 23.07.-31.08.2012



Kontakt: (+49) 3212-4963981 Kochkultur Kontakt: kueche@bio-kochkultur.de

Niedersachsen und Hamburg

*KOCHKULTUR

Biocatering | Kochschule | Mentiservice | Eventcooking

(@) Spelseplan

18. Jun 19. Jun 20. Jun 21. Jun 22.Jun
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
- Miniwi{rstchen Schweinenackenbraten Lauch-Hackpfanne Burger
',C‘g Sauerkraut Kohlrabigemuse
5 Bratensauce Bratensauce
%D Kartoffeln Sesamkartoffeln
e
5 Wokpfanne GrieRbrei mit Pfirsich Broccolipfanne mit Rahm  [Kartoffelteigtaschen
5
@
oo
(]
>
o Nudelbar Nudelbar Nudelbar Nudelbar
5
o Salatbar Salatbar Salatbar Salatbar
5
+ |T;'a'g|ich Dessert |T;'a'g|ich Dessert |T;'a'g|ich Dessert |T;'a'g|ich Dessert

Hamburgferien: 27.12.2011-06.01.2012 30.01.2011 05.03.-16.03.2012 30.04.-04.05./18.05.2012 21.06.-01.08.2012
Niedersachsenferien: 23.12. - 04.01.2012 30.01.-31.01.2012 26.03.-11.04./30.04.2012 18.05./29.05.2012 23.07.-31.08.2012



